YENILEMEYEN, YENILiR...

Egitim-6gretim uzun soluklu bir yolculuktur. Bazilarinin anasimifindan ¢ogunun
ilkokul birinci smiftan itibaren baslayan bu yolculugu iiniversite ve eklentilerini
diisiindiigiiniiz zaman yilmadan ve daima enerjik bir vaziyette yiiriitebilmek biiyiik
bir maharet ister.

Egitim siireci her zaman ayn1 performansla yiiriimeyebilir ve bu normaldir. Ancak
belli bir seviyenin altina diismeden ve sik sik yenilenen performanslar basaril
ogrencilik yillar1 i¢in 6nemlidir.
Bu meseleyi daha net anlatabilmek adina biiylik kuslardan biri olan kartalin ilging
hikayesine goz atalim isterseniz.

Bildiginiz gibi tabiatta ¢ok cesitli kuslar vardir. Giivercin, karga, kanarya, akbaba ve
yiizlerce kus tiirii... Elbette her kusun kendine has 6zellikleri olabilir lakin kartalin
baz 6zellikleri insanogluna 6rnek olmasi bakimindan fevkalade manidardir.

Kartallar yiiksekten ucarlar. Genelde yalniz dolasirlar ve diger kuslarin
dolasamayacag yerlerde gezinti yaparlar. Gozleri ¢cok keskindir.

Kartal, kus tiirleri icinde belki de en uzun yasayanidir. 70-80 yila kadar yasayan
kartallar vardir. Ancak bu yasa ulasabilmek i¢in 35-40 yaslarindayken cok ciddi ve
zor bir karar1 vermek zorundadir.

Kartalin yas1 35’1 gectikten sonra penceleri sertlesir, esnekligini yitirir ve bu nedenle
de beslenmesini sagladigi avlarim1 kavrayip tutamaz duruma gelir. Gagasi uzunlasir ve
gogsiine dogru kivrilir. Kanatlar: yaglanir ve agirlasir. Tiiyleri kartlagir ve kalinlasir.

Bu sartlar altinda artik kartalin uc¢masi, avlanabilmesi ve hatta yasamasi iyice
zorlagmigtir. Dolayisiyla kartalin burada onemli bir secim yapmasi gereklidir. Ya
mevcut hali kabullenecek ve kendisi icin kaginilmaz son olan 6liimii sececektir ya da
yeniden dogusun acili ve mesakkatli siirecini gogiisleyerek omriinii daha da
uzatacaktir.

Kartal bu yonde karar verirse bir dagin tepesine ucar ve orada bir kaya oyugunda
artik u¢gmasina gerek olmayan bir yerde yuvalanir. Zira yeniden dogus siireci bes alt1
ay kadar siirecektir.

Kartal bu uygun yeri bulduktan sonra gagasin sert bir sekilde kayaya vurmaya baglar.
Bu vurmalar sonucunda kartalin gagasi yerinden sokiiliir ve diiser. Kartal bir siire
yeni gagasinin ¢ikmasini bekler. Gagasi ciktiktan sonra bu yeni gaga ile pencelerini
yerinden soker, cikarir. Yeni penceleri ¢ikinca kartal bu kez eski kartlasmais tiiylerini
yolmaya baslar. 5 ay sonra kartal, kendisine en az 25 y1l belki daha uzun siireli bir
yasam bagislayan meshur yeniden dogus ucusunu yapmaya hazir duruma gelir ve
hayata adeta yeniden merhaba der.

Kartalin bu ilging¢ hikayesi ashinda basariy1 elde etmek ve hayatina pozitif bir ivme
kazandirmak isteyen herkes icin 6nemli bir ders niteligindedir. Ozellikle tahsil
cagindaki 6grenciler buradan hareketle sik sik kendisini, niyetini, amacini, hedefini
yenilemelidir.



Yoruldugunuz, zorlandigimiz, tmitsizlige kapildigimz zamanlar olacaktir. Bazi
problemler sizi asir1 derecede etkilediginde “acaba basaramayacak miyim?”
diisiincesine dalip timitsizlige kapilabilirsiniz.

Herhangi bir derste bir 0gretmeniniz size kizabilir, neden yanhs yaptiginiza dair
elestirebilir. Ebeveynler bilmeden calismaniz ve dersleriniz konusunda yanlhs kararlar
verebilirler belki zaman zaman egitimin ruhuna aykir sekilde davranmslar: da olabilir.

Unutmamak lazim ki, bunlar bir 6grenci icin mini krizlerdir. Iste bu ve benzeri kriz
anlarini bir 6grenci tipki kartal 6rneginde oldugu gibi kendini kisa siirede yenileyerek
ve her seye taze bir baslangic yaparak asabilmelidir. Inisli- cikish bir seyir izleyen
tahsil hayatinin garip cilveleridir bunlar. Ogrenci yilmamali her defasinda yeni
baslangiclarla egitim siirecini tazelemeli ve bdylece performansimi daima diri
tutmalidir.

Aslinda kartal ornegi sadece 6grenciler icin gecerli olmayip diger meslek erbabina da
tesmil edilebilir. Her meslek calisani kendisini sik sik yenilemelidir ki bu hayatta
yapmis oldugu islerde daima basarili olabilsin. Unutulmamali ki “kendisini
yenilemeyen, yenilmeye mahkumdur.”

Her insan yasami boyunca sik sik bir yeniden dogus siireci yasar. Kartal kusunda
oldugu gibi tekrar hayata doniis ucusunu siirdiirmek igin, bize acit veren eski
aligkanliklarimizdan, geleneklerimizden ve anilarimizdan kurtulmak zorundayz.

Yapilamayan her ise bir mazeret iliretmek yerine “ne yapilabilir, mutlaka sunu
yapmaliy1z” anlayisi icerisinde olmak, etrafa pozitif enerji yaymak ve insanin kendini
her an diri tutmasi verimli bir hayat i¢cin olmazsa olmazlardandir.

Iste 0 zaman, deneyimlerimizin ve yeniden dogusumuzun getirecegi olaganiistii
sonuclarindan tam olarak yararlanabiliriz. Gecmise takilmadan gelecegi hayal etmek
ve kosmak cok onemlidir.

Ne diyordu sair:
“Yiirii! Hiir maviligin bittigi son hadde kadar;

Insan hayal ettigi miiddetce yasar...”



